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Màster en Medicina Natural 
Benvinguts/des a la nostra pàgina web docent, un espai dedicat a 
la formació en Medicina Natural i Teràpies Integratives. Aquí 
trobareu el Màster en Medicina Natural, dissenyat per oferir una 
visió global i profundament científica de les teràpies naturals, així 
com cursos específics que podreu adquirir de manera independent. 

📚  Màster en Medicina Natural 

El nostre màster està estructurat en tres blocs principals, 

combinant coneixements tradicionals amb una aproximació moderna i 

integrativa: 

🌿  Bloc Natural 

• Orígens i bases de la medicina natural 

• Principis de la medicina natural: Helioteràpia, Talassoteràpia, 

Aeroteràpia i Geoteràpia 

• Hidrologia, Aigües Mineromedicinals i Balneoteràpia 

• Ortomolecular i Micronutrició 

• Fitoteràpia 

• Oligoteràpia 

• Homeopatia i Sals de Schüssler 

• Medicina bioreguladora 

• Aromateràpia (1) 

• Essències Florals (1) 

• Bases i fonaments de la Psiconeuroimmunologia (PNI) 



🔄  Bloc Integratiu 

• Mirada integrativa i sistemes de diagnòstic (1) 

• Farmacologia bàsica i aplicada a nutrició (2) 

• Interpretació d’analítiques i tests funcionals (2) 

• Diagnòstic energètic (1) 

🧠  Bloc Síntesi 

• Fisiopatologia integral (1) 

• Terrenys neuroendocrins i fonaments de constitucions (2) 

• Relacions funcionals segons la Medicina Tradicional Xinesa 

(MTC) (2) 

• Òrgans i emocions (2) 

• Fonaments de sistèmica familiar (2) 

• Mètode Adaptògen Homeostàtic: Immunoteràpia i Micoteràpia 

(2) 

• Bases de PNI, Mètode Kousmine i Microbiota (1) 



📖  Metodologia Docent 

El nostre programa combina: 

• Material imprès en unitats amb contingut redactat (1) 

• Campus virtual amb recursos digitals 

• Classes magistrals en directe (amb calendari programat) 

• Presentacions en PDF (per a unitats sense material escrit) (2) 

• Tests d’autoavaluació per reforçar l’aprenentatge 

• Exàmens de capacitació 

• Casos pràctics per aplicar els coneixements 

• Acompanyament per part de professorat qualificat 

🎯  Objectius del Programa 

• Formar professionals amb una visió integrativa i científica de la 

medicina natural. 

• Dotar als alumnes d’eines per a diagnòstic i tractament amb 

teràpies naturals. 

• Fomentar una pràctica clínica responsable i basada en 

l’evidència. 

💡  Si busques especialitzar-te en medicina natural o ampliar 
els teus coneixements en teràpies complementàries, aquest és 

el teu espai! 

🔜  Properament més informació sobre continguts, preus i 
dates d’inici. Contacta’ns per qualsevol dubte i segueix-nos 

per estar al dia de les novetats! 
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